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Nieuwsbrief februari 2012

Een bijzondere week

Dinsdag, woensdag en donderdag :

Deze week zullen de kinderen van groep 8 drie ochtenden werken aan de eindtoets.
Over een maand komen de uitslagen binnen. Rond die tijd worden ook de adviesavonden
gepland. U krijgt daar t.z.t. een uitnodiging voor

We wensen alle kinderen veel succes !

Woensdag :
Het niveaulezen vervalt deze week, volgende week starten we weer met nieuwe groepen.
De kinderen van groep 3 mogen mee gaan lezen.

Donderdag :

Aanstaande donderdag zal de gymles voor alle groepen vervallen.

We willen die middag met de kinderen het ijs op bij de Lepelaarsingel.
De kinderen kunnen schaatsen en sleetjes meenemen.

Vrijdag :

Het is weer warme truiendag in Nederland.

Ook onze gemeente stimuleert de scholen hier aan deel te nemen.

Wij hebben ons officieel ingeschreven.

Dat betekent o.a. dat we de verwarming die dag zo af en toe uit zullen zetten.
Gezien de buitentemperatuur zullen wij er goed op letten dat het niet te koud wordt.
Het is raadzaam om uw kind in een lekkere warme trui naar school te laten komen.
Er zal extra gedanst worden en iedereen krijgt 's morgens een kop soep.

Door uitleg te geven in de klassen over deze actie, hopen we een steentje

bij te dragen aan de bewustwording van de milieuproblematiek.

Ook op vrijdag komt juf Sandra bij ons stagelopen in groep 1 /2.
We heten haar van harte welkom.

Divokaarten

Bij deze nieuwsbrief krijgt u de kaarten voor de voorstelling van volgende week.
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Holy by Light

Wilt u uw kind nog mee laten lopen met de lampionnenoptocht op vrijdag 17 februari?
U kunt het strookje nog inleveren tot vrijdag 10 februari.

Splitsing groep 1 en 2

leder jaar proberen we na de kerstvakantie groep 1 en 2 apart les te geven.
Dit jaar hebben we het als volgt opgelost :

Groep 1 zal op maandag en woensdag vaak apart zitten met juf Gaby,

op dinsdag en donderdag bij juf Sylvia.

Op maandag heeft juf Astrid de eindverantwoordelijkheid over beide groepen,
de rest van de week blijft Juf Hedy eindverantwoordelijk.

Luizenkam

We hebben al een tijdje geen meldingen gehad, maar toch wil ik u laten weten dat wij op
school een elektrische luizenkam hebben liggen.

Als u met deze kam de haren van uw kind dagelijks doorkamt, doodt u alle luizen (uw kind
voelt hier niets van). Het maakt het gebruik van shampoo overbodig.

Wilt u de kam lenen, loop dan gewoon even binnen !

Column van onze schoolmaatschappelijk werkster Fanny Meijers

Vanuit het SMW wil men regelmatig een column uitbrengen, die in de nieuwsbrief van school
geplaatst kan worden, zodat u als ouders meer bekend raakt met het SMW.

Bij deze op bladzijde drie de eerste column.

U begrijpt het, op deze school zit geen meisje dat Tessa heet, het is een voorbeeld van wat er
mogelijk is.

Met vriendelijke groet,
Patries Otten
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Uit het dagboek van een schoolmaatschappelijk werker...

Tessa, een meisje van negen jaar, zit in groep vijf. Het valt de juf op dat Tessa het lastig vindt om voor
zichzelf op te komen en soms laat ze over zich heen lopen door andere kinderen. De juf bespreekt dit
met de ouders van Tessa en die herkennen het gedrag van hun dochter. Thuis heeft Tessa best wel
haar mondje bij zich en geeft ze duidelijk aan waar ze het wel of niet mee eens is. Maar als ze met een
buurmeisje speelt, stelt ze zich anders op. Afgesproken wordt dat school de schoolmaatschappelijk
werker zal vragen om contact met Tessa’s ouders op te nemen. En zo raak ik betrokken...

Ik maak telefonisch een afspraak met de ouders voor een gesprek op school. Tijdens het gesprek hoor
ik dat zij zich zorgen maken over Tessa.

Tessa is een lief, rustig en zorgzaam meisje, dat erg van knutselen en spelletjes houdt.

Ze heeft op een andere school gezeten, maar daar werd ze gepest. Haar ouders besloten haar naar een
andere school te laten gaan. Nu blijkt dat ze het in haar nieuwe klas moeilijk vindt om voor zichzelf op
te komen. Schoolvriendinnetjes heeft ze nog niet.

Haar vader is bang dat ze straks ook in deze klas gepest zal worden als ze niet wat meer van zichzelf af
leert bijten.

De laatste tijd lijkt het wel alsof Tessa zich op school lang inhoudt om thuis flink te ontladen. Ze is snel
geirriteerd en ook brutaal tegen haar ouders. Ook van haar zus kan ze maar weinig hebben. Haar
moeder greep zelfs twee keer in omdat Tessa haar zus wilde slaan.

Zo kennen zij Tessa helemaal niet.

Ik leg uit dat kinderen die niet weerbaar zijn en op school alles over zich heen laten gaan -zonder voor
zichzelf op te komen - zich thuis gefrustreerd kunnen afreageren.

Als ik met de ouders en ook met Tessa zelf heb gesproken, informeer ik bij school hoe het met Tessa in
de klas gaat. Ik adviseer de ouders om Tessa een assertiviteitstraining te laten volgen. Een kosteloze
training die door mijn collega’s op het MDNW kantoor wordt gegeven.

Samen met andere kinderen leert Tessa tijdens de training hoe ze contact kan maken met anderen.
Ook leert ze hoe ze voor zichzelf op kan komen, om moet gaan met kinderen die pesten en hoe ze
complimentjes kan geven en ontvangen. Ook leert ze hoe zij duidelijk nee kan zeggen en invlioed kan
uitoefenen op hoe zij zich voelt.

Bij de assertiviteitstraining horen ook ouderbijeenkomsten, waarin ouders tips en adviezen krijgen en
ervaringen kunnen uitwisselen met andere ouders.

Tessa’s ouders willen graag dat Tessa leert om beter voor zichzelf op te komen en geven haar op voor
de training.

Terwijl Tessa de training volgt, voer ik nog een aantal gesprekken met haar ouders.

Ik geef tips m.b.t. hoe zij grenzen kunnen stellen aan Tessa’s brutale gedrag en hoe zij haar anderzijds
kunnen stimuleren om zich te uiten. Ook bespreek ik met ouders hoe zij haar kunnen helpen om de
vaardigheden die ze tijdens de training opdoet, leert eigen te maken.

Tessa gaat elke week met veel plezier naar de assertiviteitstraining en laat na afloop vol trots haar
behaalde certificaat aan de juf zien. Eigenlijk wel jammer dat het al afgelopen is, want ze vond het erg
gezellig met de andere kinderen.

Ook haar ouders kunnen weer verder en zien dat Tessa beter in haar vel zit en met plezier naar school
gaat. Ze heeft zelfs al twee vaste vriendinnetjes gemaakt!...

Heeft u vragen? Schroom niet om contact op te nemen met de maatschappelijk werker van de school:

Fanny Meijers, telefoonnummer: 010 4731033 / 06 34490521.
Zij kan u ook meer vertellen over de cursussen die worden georganiseerd.
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